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Inaugurada la nueva area de recreo canino con
Agility en el Parque de las Siete Leguas, en la
zona Norte

Consulta los recursos que ofrece la ciudad para
las Familias de Tres Cantos

Tercera edicién de la Jornada por el Empleoy
Los Secretos en concierto

Toda una programacion de actividades
“magicas” para conmemorar el 28 aniversario
de Tres Cantos

Marzo es el mes de la educacién en nuestra
ciudad con sesiones informativas de orientacion
escolary laboral, Feriay talleres

Del 5 al 10 de marzo se celebra la Semana de la
Mujer con distintas propuestas pory para ellas

BBcuentos, para los primeros lectores, en la
Biblioteca Municipal Lope de Vega

Se abre un nuevo grupo para participar en el
programa “Empiezando” para padres y madres
separados o divorciados

La Concejalia de Salud Publica pone en marcha
la Escuela de Crianza-Kiwani, con las matronas
del Centro de Salud

Tras el éxito del primer Escape Room, la
Concejalia de Juventud organiza una nueva cita
“Zombie”

Nace un nuevo Club de Piragiismo con
interesantes propuestas para realizar en el Lago
del Parque Central

Espacio reservado para la informacion de los
Grupos Municipales
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| Directorio de Servicios

AYUNTAMIENTO

ATENCION AL VECINO 91293 80 10
CENTRALITA 91 293 80 00
CONSUMO (OMIC) 91293 8057
CONTRATACION 912938038
DISCAPACIDAD 91293 82 12
EMPLEO 91293 81 83
GESTION TRIBUTARIA 91 293 80 43
INMIGRACION 91293 80 66
COOPERACION AL DESARROLLO 91 293 80 66
INSPECCION TRIBUTARIA 91 293 80 41
INTERVENCION 91 293 80 42
MUJER 91293 80 67
RECAUDACION 91293 80 39
RECURSOS HUMANOS 91 293 80 44
SANIDAD 91 293 80 25
SERVICIOS SOCIALES 91293 8191
TESORERIA 91 293 80 40
URBANISMO 91 293 80 45
EMERGENCIAS

BOMBEROS 91 8031160 / 112
CRUZ ROJA TRES CANTOS 91 360 96 20
GUARDIA CIVIL 91 8073900 /062 / 112

POLICIA LOCAL 912938092/092 /112
PROTECCION CIVIL 912938210/ 112
SUMMA 112 (urgencias) 112 / 061

OTROS SERVICIOS MUNICIPALES

BIBLIOTECA MUNICIPAL 91293 8131
CENTRO CULTURAL 91293 81 25
CASA DE LA JUVENTUD 91293 8150

CENTRO MUNICIPAL DE MAYORES 91 173 05 85
DEPORTES 91293 80 70
ESCUELA MUNICIPAL DE DANZA 91 804 74 11
ESCUELA MUNICIPAL DE MUSICA 91 293 81 33
LAS VAQUERIZAS (Medio Ambiente) 91 806 11 97

OTROS CENTROS

AGENCIA TRIBUTARIA (HACIENDA) 91 845 85 10
JUZGADOS 91847 44 47
JUZGADO DE PAZ 91 803 48 94
TESORERIA SEGURIDAD SOCIAL 91804 72 98
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Estimado vecino,

ste mes es importante para todos los tricantinos, porque el

dia 21 de marzo celebramos nuestra Fiesta Local. Esta fecha

simboliza el nacimiento de Tres Cantos como municipio in-
dependiente, el mas joven de la Comunidad de Madrid.

Es una fecha que espero festejar, con todos los vecinos, con
una programacién especial, para todas las edades, elaborada
por la Concejalia de Cultura y Festejos. En estas paginas puedes
consultar las actividades, con magia, teatro, el cocido populary
encuentros deportivos y culturales para que, todos juntos, de-
bemos la bienvenida a la primavera en Tres Cantos.

El buen tiempo invita a disfrutar al aire libre de las plazas, par-
ques y espacios naturales de nuestra ciudad. Durante todo el
afno realizamos un intensivo trabajo de mantenimiento, acorde
con nuestros altos estandares en el cuidado de los espacios pu-
blicos. Espero que disfrutes de Tres Cantos este mes y de todas
las actividades en torno al 21 de Marzo.

Jesus Moreno
Alcalde de Tres Cantos



Actualidad

Tres Cantos §

Nueva area de recreo canino con “Agility”
Parque de las Siete Leguas

0s propietarios de perros de

Tres Cantos estan de enhora-
buena ya que disponen de una
nueva area de recreo canino con
elementos de “Agility” ubicada
en el Parque de Las Siete Leguas,
en la zona Norte del municipio.

Se trata de un espacio de 3.000
metros cuadrados que cuenta
con todos los elementos nece-
sarios para la practica del “Agi-
lity”. Balancines, toboganes,
saltos o pasarelas, son algunos
de los juegos instalados por el
Ayuntamiento en la parcela co-
lindante al area canina, con una
inversién de unos 50.000 euros.

Este no serd el Unico espacio de
recreo para perros de estas ca-
racteristicas, ya que esta pro-
yectada la instalacién un nuevo
parque con juegos de “Agility”
junto al area canina cercana a la
Plaza de la Familia, en el Parque
Central.

Tres Cantos es una ciudad “pet
friendly” que cuenta con nu-
merosas areas caninas distri-
buidas por todo el municipio;
espacios para que los perros
puedan pasear libremente; mas
de 60 sanecanes equipados con
bolsas que facilitan la recogida
y retirada de los restos, a los

que préximamente se suma-
ran 10 unidades mas, asi como
el programa municipal “Familia
Canina”, con talleres y activida-
des gratuitos, una vez al mes y
del que forman parte mas de un
centenar de usuarios.
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Recursos munipales para las familias

| Ayuntamiento ha elabora-

do una Guia para las familias
de Tres Cantos, que alna en una
sola publicacion todos los recur-
sos y servicios que ofrece la ciu-
dad a las familias.

La guia contempla servicios como
Asesoria Juridica, Mediaciéon Fa-
miliar, Gabinete Psicopedagogi-
co municipal, Punto de Encuentro
Familiar, ademas de recursos para
conciliar la vida laboral y familiar
(jornadas ludicas, colonias urba-
nas de verano, ludoteca del Centro
Cultural...) y becas para adquirir
libros de texto.

Familias
de Tres Cantes

Guia 2019 - 2020

Por otro lado, ofrece informa-
cion detallada sobre las bonifi-
caciones fiscales para las fami-
lias numerosas y con personas
con discapacidad y las ventajas
para disfrutar de las distintas ac-
tividades culturales, educativas
y deportivas que desarrolla el
Ayuntamiento.

Ademas, para las familias con
personas con discapacidad se in-
cluye informacion sobre el pro-
grama “Asi mejor”, el servicio de
respiro familiar, asi como del cen-
tro de recursos de la Fundacion
Polibea, entre otros.

Colegios
trilingles

Tres Cantos es uno de los mu-
nicipios pioneros en el pro-
grama de educacion trilingle,
puesto en marcha por la Comu-
nidad de Madrid. Un proyecto
que se desarrolla en 17 colegios
de la Regidn y en nuestro munici-
pio en los CEIP Ciudad de Nejapa
y Carmen Iglesias, que desde este
curso 2018-2019 imparten ense-
flanzas en inglés y francés.

Un proyecto que tiene como ob-
jetivo que los alumnos adquieran
conocimientos basicos de una
tercera lenguay, al finalizar 6° de
Primaria, alcancen un nivel cer-
cano al Al del Marco Comun Eu-
ropeo para las Lenguas. Para ello,
contaran con el apoyo del auxiliar
de conversacion, para contribuir
al aprendizaje del idiomay la cul-
tura del pais.

Aula de Experiencia y Solidaridad

| Aula de la Experienciay la So-

lidaridad, de la Fundacion FIN-
SOL, colabora con la Concejalia
de Inmigracion para ofrecer ayu-
da complementaria en las tareas
escolares a nifos de primaria de
origen extranjero, con pocos re-
cursos econoémicos y/o en riesgo
de exclusién social.

Profesores derivados del Punto de
Informacion al Voluntariado de la
Concejalia ofrecen de manera al-
truista apoyo para realizar las ta-

reas escolares, preparar los exa-
menes vy, sobre todo, el refuerzo
en las materias troncales de ma-
tematicas, lengua e inglés.

Actualmente asisten, de lunes
a jueves, en horario de 17 a 19
horas, casi una treintena de ni-
nos de distintas nacionalidades,
con edades comprendidas entre
los 6 y los 12 anos, derivados por
los Servicios Sociales municipales
y los centros escolares de Tres
Cantos.

El aula, que se puso en marcha en
noviembre de 2014 con el apoyo del
Punto de Informacién del Volunta-
riado del Ayuntamiento, impartié
2.152 horas lectivas el pasado cur-
so, con excelentes resultados.

7 T



3?Jornada por el Empleo
Tres Cantos 2019

Martes, 12 de marzo
Centro Cultural Adolfo Suarez

INAUGURACION DE LA JORNADA
. D. Jesus Moreno Garcia

_ Alcalde - Presidente del Ayuntamiento de Tres Cantos
m \ 10:00 horas

- -
“La fuerza de sonar y el coraje de

perseguir los suehos”
D. Emilio Duro Pamies
10:15 horas

“El potencial de las nuevas tecnologias para

encontrar empleo”
Dna. Silvia Leal
12:45 horas

LINKEDIN inkedt
17:30 horas In ed h
l';(lS‘| p -
SECRJ‘-"TQS CONCIERTO de “Los Secretos”

a las 20:00 horas

E .
' - .

fa:1

www.trescantos.es

Concejalia Asistencia gratuita hasta completar aforo
% Desarrollo Local Confirma tu asistencia en
==y Ayuntamiento de Portal Desarrollo Local Gestionandote

Tres Cantos Mas informacion en: www.trescantos.es

#iforoeconomia3c @foroeconomia3c
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La Concejalia de

Il edicion Plaza magica: M restejos ha elaborado
ilusionismo en la calle una programacion
, especial con motivo
de la celebracion del 28
Aniversario de Tres Cantos,

- ¥ del15al24 de marzo
£ A\

La Feria de los Imposibles Inventos y Curiosidades es una instalacién de magia, ciencia e inventos desplegada
en 700 m?, que nos hara viajar en el tiempo hasta el siglo XIX.

Lt

"% Contaremos con las actuaciones de cuatro laureados ilusionistas, especializados en magia de calle, comica y
magia infantil, que ofreceran pequefios instantes de fantasia para grandes y pequenos.

? Viernes 15. Plaza del Ayuntamiento. De 17:30 a 19:00h

El maestro de los magos Juan Tamariz ofrecerd los mejores nimeros de su carrera en un renovado espectaculo,
“Magia potagia y aun mas”, cargado de humor, telepatia e improvisacion.

Viernes 15. Teatro Municipal. A las 19:00h

Ciudad de Tres
Cantos

En reconocimiento a la labor de en-
tidades y personas tricantinas que
destacan en diferentes ambitos.

Turist (or not turist). Divertidisimo es-
pectaculo a través del humor sin pala-
bras sobre el turismo organizado. Red
de Teatros de la Comunidad de Madrid.

Sabado 16. Teatro Municipal. A las 19:00h
Muestra de Primavera de la Escuela Municipal de Danza. Gala amenizada con coreografias
Martes 19. Teatro Municipal. A las 19:00h de la Escuela Municipal de Danza

Leo Harlem: Deja que te cuente. Uno de los hu-

Jueves 21. Teatro Municipal.

. . A las 12:00h
moristas mas veteranos de 'El Club de la Come-
dia' se sube al escenario para contarnos su vida ”l d . 2
eh un mondlogo en el que nos invita a conocerle ediclion

mejor.
Miércoles 20. Teatro Municipal. A las 19:00h

Exposicion colectiva de artistas

Musical: “La Bella y la Bestia”. Un clasico para nifnos y adultos con de Tres Cantos para celebrar el

voces en directo y una historia de amor que jamas olvidaras. aniversario del 21 de Marzo.

Sabado 23. Teatro Municipal. A las 19:00h Del 15 de marzo al 15 de abril.
Salas de exposiciones del Centro

Musica para el recuerdo: Los M
Brincos, Helena Bianco y Los HELENA s r BIANCO

Mismos, Robin Hood y Revival. WL

Cultural

Cocido popular

Cocido Popular con actuaciones
folcléricas de nuestras casas re-

Festival de musica pop de los afios
60y 70, con el que reviviremos los
grandes éxitos de los grupos de

ayer, hoy y siempre. gionales y atracciones infantiles
Domingo 24. Teatro Municipal. A las 19:30h Jueves 21. Espacio Enrique Mas.
A las 14:00h



Feria de Innovacion
y Orientacion
Académica

o . . oy J
MES DE LA EDUCACION, MARZO 2019. TRES CANTOS CIUDAD FIE

Feria de Educacién Orientacioén Presentaciones, ciney
7,8y 9 de marzo académica y laboral talleres 10,18 y 19 de

e Stands de centros educativos, 7 y 8 de marzo marzo
academias y universidades.

e Sesiones informativas de
colegios, IES, centros de FP y

+ Conferencia."La Red Eures: encontrar o 10 de marzo. Asi es La First Lego
empleo en Europa". Con Esperanza League. IES Sampedro.
universidades. Matas de la Riva. e 18 de marzo. Cine en valores. "Me
« Sesiones informativas Bachillerato y llaman Radio".
Formacion Profesional. e 19 de marzo. MoJo4Edu. Mobile
Journalism aplicado a la educacion.
Instituto RTVE.

CONFERENCIAS Y CURSOS

Conferencias. Innovacion Curso de Aprendizaje por Conferencia. Orientacion
educativa Servicio académica

Conferencia. Bullying, Conferencia. Conferencia. Los peligros de la
superacion y resiliencia La autoridad en familia tecnologia para los nifios

PREMIOS CIUDADES FIE (Fomento Innovacion Educativa)

Gala de clausura y entrega de Premios Ciudades FIE: 22 de marzo

El Mes de la Educacion se celebrara en el Centro Cultural Adolfo Suarez.

i CERSEMERA D ECUCACHH

A .h ‘h .‘h L]
S L1 Universidad v  orientar
& e U " FITURS

Rey Juan Carlos
idad de Madrid
Comunidad de Ma | Chmarmmrin e e Anm.m;%lu‘
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en Sonrisas Down

La Asociacion Sonrisas Down
esta organizando para las fa-
milias con personas Down un
taller de “respiro” con activida-
des de ocio (cine, teatro, bolera,
salidas, meriendas...) en fines de
semana alternos, por las tardes
de 17 a 20 horas, sin salir de
Tres Cantos.

Para hablar sobre ello, conocer-
nos y establecer normas a se-
guir, queremos convocar una re-
unién de padres de la asociacién
y cuidadores para hacer grupos
de cuatro personas y contratar
un seguro de responsabilidad
civil y accidentes por cuenta de
la Asociacion.

También estamos organizando
talleres de musica y de ajedrez,

que se realizarian en nuestra
sede (Centro Municipal 21 de
Marzo, sala 72), abiertos a todo
el que se quiera apuntar.

Por otro lado, tenemos pre-
vistas en préximas fechas tres
salidas a las Hoces del Rio Du-
ratén, Toledo (en AVE) y Avila,
asi como a un musical gratuito.
Todo ello sin tener que pagar
cuotas de inscripcién ni men-
sualidades.

Podéis contactar con nosotros para contarnos vuestras pro-
puestas y necesidades por email a sonrisasdown@gmail.com
y por teléfono al 640 06 28 11.

LECTURA
FACIL
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plenainclusion

esde Atremo (Asociacién de
Discapacitados Motoricos) lle-
vamos mas de 10 afios dando voz
a la discapacidad en Tres Cantos.

Cuando te haces socio de nuestra
asociacion te unes a la lucha por los
derechos de las personas con dis-
capacidad motorica y, aunque aun
nos queda mucho por conseguir,
nuestra meta es llegar a una plena
inclusién en nuestra sociedad.

Unete a nosotros por una pequefia
aportacion anual y si tienes tiem-
po disponible puedes colaborar
activamente en Atremo. jAnimate!

Datos de contacto:
TIf. 693-494-251
TIf. 648-027-345

Email:
asoc.atremo@gmail.com/
www.atremo.org

La Gran Visita

Hace unos dias nos visitaron al grupo Asi Mejor unas trabajadoras sociales

en practicas y nuestra técnico de la Concejalia.

Preparamos la visita con ilusién y les explicarmos nuestros magnificos talleres.

Cada uno habl6 de su taller favorito en un ambiente positivo y agradable.

Les contamos que somos un equipo muy variado y unido.

Damos cursos, charlas, conferencias, estamos escribiendo un libro

y somos un equipo de validadores de Lectura Facil.

o

ACCEDES

Enbormcs v Servickos Accesibles

Gracias a esta visita descubrieron nuestras actividades, gustos y capacidades.

Conocieron lo dificil que pueden ser algunas vidas y aprendieron

cémo ayudar mejor a otras personas con discapacidad.

F



Cine Forum: “Figuras ocultas”

Martes 5, 17:30h. | Auditorio Centro Cultural Adolfo Sudrez
Tres brillantes cientificas que trabajaron en la NASA
a comienzos de los afos 60. Posteriormente se abrird
un coloquio sobre las mujeres ocultas que hacen historia.

Entrenamiento Trikatlon:
“Mujer Triatleta”

Martes 5, 20 a 21h. | Pista de atletismo
Sdbado 9, 10 a 11h. | Piscina Gabriel Parellada
El Club Trikatlon Tres Cantos con escuela para ninos,
ninas y triatletas adultos, ofrece una Jornada de puertas abiertas
para mujeres a partir de 16 afos. | Inscripcién: trikatlon@gmail.com

Conferencia sobre Simone de Beauvoir

Martes 5, 19h. | Salén de actos Centro 21 de Marzo
Escritora, profesora y filésofa francesa referente en la lucha por los derechos
de la mujer. | Organiza la Universidad Popular de Tres cantos

Visita guiada a jLas Mujeres del Madrid de Cine!

Miércoles 6, de 10 a 18h. | Salida en autocar desde la Plaza del Ayuntamiento
Recorrido a pie por los barrios de Chueca, Malasafay Gran Via. A través del
cine veremos la transformacion de la sociedad, las relaciones humanas y la vida
cotidiana de las mujeres. | Inscripcién: mujer@trescantos.es

Teatro: “Cervantes y la libertad de las mujeres”

Miércoles 6, 19h. | Auditorio Centro Cultural Adolfo Sudrez
La libertad de las mujeres, contemplada desde diferentes angulos, cada uno
protagonizado por un personaje femenino del universo cervantino.

A
ALT AFIT Deporte y Salud

gym cLu®
Jueves 7, 11:30h. | Sala 82 Centro Cultural Adolfo Sudrez
Conoceremos aspectos importantes de la musculatura y su desarrollo,
practicaremos ejercicios y compartiremos un desayuno saludable.

Gala: Mujeres Esenciales de Tres Cantos //

Jueves 7, 19h. | Teatro Centro Cultural Adolfo Sudrez

Se hard entrega de los premios a las mujeres que han

influido en la localidad a través de su labor y participacién

directa en distintas 4reas. Contaremos con la obra de teatro

“DE CAPERUCITA A LOBA EN SOLO SEIS TIOS”.

Marta Gonzalez de Vega escribe e interpreta esta comedia.
| Servicio de LUDOTECA: Inscripcién en mujer@trescantos.es

Presentacion
Plan para la Igualdad de Tres Cantos

Viernes 8, 11h. | Sala de Comisiones del Ayuntamiento
Presentacion del Plan para la Igualdad de oportunidades
entre mujeresy hombres. 2019-2021.

Union Curpes Comunidad de Madrid

| _FE(E V" LT
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’ Soundpainting Madrid: s

“Mares que mecen, o
olas que mueven” \
Viernes 8, 18:30h.
| Hall Centro Cultural Adolfo Sudrez
Performance inspirada en Isadora Duncan,

mujer precursora de la danza moderna.

XIl Festival de Cine realizado por mujeres

Viernes 8 y sabado 9, 19h.
| Teatro Centro Cultural Adolfo Sudrez
10 cortometrajes, dirigidos por mujeres donde el publico
podra elegir los mejores. A continuacién, habra un cologuio
con las directoras de los cortometrajes.

)R/ Taller: Reposteria creativa en Familia

‘ .-

Sdbado 9 y Domingo 10, 9:30, 12:30 y 17:30h.
| Preinscripcion en la Casa de la Juventud
Menores acompanados de un adulto disfrutaran prepararando
bizcochos, los rellenardn y decoraran con fondant,
para disfrutarlos, posteriormente, en casa.

Documental: “Las Sinsombrero 2. Ocultas e impecables”

Sdbado 9, 12h. | Biblioteca Municipal Lope de Vega
El proyecto pretende rescatar del olvido a otras siete
mujeres de la Generacion del 27 que sufrieron el exilio.

Concierto de Carolina Eick: THEREMIN&VOICE
Sdabado 9, 12h. | Auditorio Centro Cultural Adolfo Sudrez

ILUSIONARTIZATE

Sdbado 9, 18h. | Sala Baluarte Centro Cultural Adolfo Sudrez
Grupo de mujeresy su Interpretaciéon de obras de arte
del Museo del Prado.

Actuacion: Grupo de Camara ALAIA

Domingo 10, 11:30h. | Auditorio Centro Cultural Adolfo Sudrez
Con su musica, a traves de la voz, podras sumergirte y dejarte
envolver por lo etéreo, lo transparente, lo magico.... pero también
experimentaras la voz de la naturaleza, lo terrenal y lo dramatico.

Teatro: “Soy de pura madre”
Domingo 10, 19h. | Teatro Centro Cultural Adolfo Sudrez

Con humor, ironia y sarcasmo, Ana Maria Simon -
aborda el tema de la maternidad desde su propia
experiencia. | Precio 15€
A s . ¥ /
MAS INFORMACION: Concejalia de Mujer i *

Telf.: 91 293 80 67 - mujer@trescantos.es

x

ANA MARIA SIMON

o PURA
- MADRE

STAND UP COMEDY

e

== Ayuntamiento
& de Tres Cantos



Tres Cantos §

El Ayuntamiento rindio homenaje a las parejas
de mayores que celebran este afo sus Bodas de
Oro

El colegio publico Tierno Galvan ya dispone de
un espacio de estimulacion multisensorial para
alumnos del aula TEA

Clientes, socios y trabajadores de la empresa
Hella donaron mas de 2.000 kilos de alimentos a
Caritas Tres Cantos

La multinacional Farmacéutica japonesa Takeda
elige Tres Cantos para su produccion de células
madre a nivel mundial

El Centro Asturiano celebro la XXII edicién del
Concurso de Fabada y arroz con leche

Vicente del Bosque, Margarita Salas, Peridis,
Maria Blasco, la Constitucion Espaiolay la
Maternidad de la Paz, premios a la Felicidad

El Consejero de Educacion se reunio con los
directores de los centros educativos para
conocer su situacion y necesidades

La palentina Carmen Martin Fernandez recibio
el Baston de Mando de manos del Alcalde, Jesus
Moreno, en la Festividad de las Aguedas
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Hasta el 15 de mayo

rtistas y cientos de vecinos, acompafnados por el Alcalde,
Jeslis Moreno, la concejal de Cultura Elisa Lidia Miguel y
varios miembros de la Corporacion Municipal, quisieron
conocer esta singular muestra compuesta por obras de seis co-
pistas oficiales del Museo del Prado: Antonio Ramirez Rios, Ro-
man Blazquez Garcia, Ana Gulias Velazquez, Almudena Lopez
de Ochoa Llovet, José Luis Pérez Santiago y Nieves Diaz Pascual.

30 cuadros de bodegones, paisajes, retratos, escenas mi-
tolégicas, religiosas y costumbristas, de maestros como
Veldazquez, Goya, Madrazo o Juan de Arellano, forman par-
te de esta exposicién que durante tres meses ofrece la Sala
Baluarte para disfrutar del arte de uno de los diez mejores
museos del mundo, en la celebracion de su bicentenario.

Todo ello convive con la propuesta multidisciplinar
del grupo llusionARTizate “De la copia a la inter-
pretacion”. Lo forman 14 mujeres que abordan las
obras de otros artistas, por medio de la interpre-
tacion, proponiendo al espectador otras opciones
para que disfruten de diferentes lecturas de las
obras e invitandole a que aporte su propia vision.

Ademas de transmitir emociones a través del arte,
que es una de las premisas de llusionARTizate,

Con el grupo de mujeres artistas de

sabado 9 de marzo, a las 18:00 horas.

descubrimos a otro Caballero de la mano en el pe-
cho y otra Duquesa de Alba; una sorprendente rein-
terpretacion de “Las lanzas” y a un Bosco diferente
que, entre otros grandes maestros, han inspirado a
estos artistas.

Todo ello viene a demostrar que las obras de los ge-
nios de la pintura también son fundamentales como
semilla de nuevo arte, gracias a las interpretaciones
de sus trabajos.

Charla con los Copistas Del Prado.

Viernes 29 de marzo, a las 20:00 horas.

de lunes a viernes desde las 17 hasta las 21h., sabados y domingos desde las 11 a las 14h. y desde

las 17 hasta las 20h.



Programacion

Cultural

20:00 horas

Pregon de Carnaval y concurso de
chirigotas
Lugar: Teatro

Viernes 1

12:00 horas

Espectaculo Familiar: “Cuci-trastras... en
Carnaval te disfrazaras”

Lugar: Vestibulo

Domingo 3

Del martes 5 al domin

Actividades en torno a la Semana de la
Mujer
Organiza: Concejalia de Mujer

20:00 horas

Jornada por el Empleo. Concierto “Los
Secretos”

19:30 horas
11l Encuentro de orquestas: “Tres Cantos,
Getafe y Pinto”

Lugar: Teatro Organiza: Escuela
Municipal de MUsica

Miércoles 13

19:00 horas

Festividad 21 de Marzo. Espectaculo de
magia: “Juan Tamariz: magia potagia y
aln mas”

Viernes 15

Sabado 16 19:00 horas

Festividad 21 de Marzo. Teatro: “Turist
(or not turist)”

19:00 horas

Dia de Andalucia: “+ que flamenco”

Lugar: Teatro Organiza: Casa Cultural

de Andalucia en Tres Cantos  Precio: 2
euros Venta de entradas: horario habitual
de taquilla y ticketea T

Domingo 17

19:00 horas
Festividad 21 de Marzo. Muestra de
Primavera EMD

Lugar: Teatro Organiza: Escuela Municipal
de Danza Entrada gratuita: dos invitaciones
por persona una hora antes de la funcién

19:00 horas

Festividad 21 de Marzo. Teatro:
“Leo Harlem: Deja que te cuente”

Miércoles 20

Jueves 21 12:00 horas

Festividad 21 de Marzo. VIl Gala
Premios Ciudad de Tres Cantos

Lugar: Teatro Entrada gratuita: dos
invitaciones por persona, en horario habitual
de taquilla, desde el 15 de marzo

&

Jornada por el Empleo. CONCIERTO “LOS SECRETOS”
Martes 12 - 20:00h.

El mitico grupo madrilefio de los afos 80 liderado por los her-
manos Urquijo actia en Tres Cantos con motivo del cierre de
la Jornada por el Empleo. Un concierto en el que podremos
escuchar sus grandes temas de siempre “Pero a tu lado”, “Ojos
de gata” y “Déjame” entre otros clasicos de su repertorio de
musica pop-rock en espafol.

Lugar: Teatro Entrada con invitacién de la Concejalia de Desarrollo Local

Festividad 21 de Marzo. Espectaculo dq magia:
“JUAN TAMARIZ: MAGIA POTAGIA Y AUN MAS"

Viernes 15 - 19:00h.

Misterio, asombro, ilusidon, suefios hechos reali-
dad..., eso es lo que promete Juan Tamariz a un
publico que participara activamente en el show.
El mago ofrecera los mejores nimeros de su
carrera, en un renovado espectaculo cargado
de humor, telepatia e improvisacion.

Lugar: Teatro Precio: 15 euros
Venta de entradas: horario habitual de
taquilla y www.ticketea.com T

Festividad 21 de Marzo. Teatro: “TURIST (OR NOT TURIST)”
Sabado 16 - 19:00h.

RAGCE  TIATAE ; BAAAL | e

Divertidisimo espectaculo
sobre el mundo del turis-
mo organizado. A través
del humor sin palabras,
marca de la casa, Clownic
plantea una serie de situa-
ciones hilarantes con un
solo objetivo: jSeguir haciendo reir al publico cada 10 segundos!

Lugar: Teatro Precio: 15 euros Venta de entradas: horario habitual de
taquilla y www.ticketea.com T /%
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The e - 1s00horss D
Festividad 21 de marzo. Teatro: “LEO Feria de la Educacion: Gala Premios
HARLEM: DEJA QUE TE CUENTE” Ciudades FIE

Miércoles 20 - 19:00h. Lugar: Teatro Actuacion: Escuela

Con el humor corriendo por Municipal de Misica Organiza: Concejalia
sus venas, no tuvo mas de Educacién  Entrada gratuita

remedio que cambiar su 19-00ioE |
vida de rumbo y acep-
tar el destino. El em- Festividad 21 de Marzo. Espectaculo
pujén final se lo die- familiar: “La Bella y la Bestia, el musical”
ran sus amigos, con "
una actuacion sorpresa que le llevaria a la final de de “El | 19:30 NOf@S |
Club de la Comedia”. Desde entonces, escribe y representa Festividad 21 de Marzo.
sus propios mondlogos por todo el pais. Domingo musical:

Lugar: Teatro Intérpretes: Leo Harlem Precio: 15 euros Msica para el recuerdo

Venta de entradas: horario habitual de taquilla y www.ticketea.com Lugar: Teatro Intérpretes: Revival, Robin
I ™ Ludoteca Hood, Los Brincos, Helena Bianco y Los

Mismos Precio: 10 euros Venta
......................................................................... de entradas: horario habitual de taquilla y

Festividad 21 de Marzo. Espectaculo Familiar: ticketea I=X

“LA BELLA Y LA BESTIA, EL MUSICAL" 12:00 horas | Domingo 24

53bado 23 -19:00h. Festividad 21 de Marzo.
Dicen que la verdadera belleza se encuentra en el interior. Espectaculo Familiar:
;Podra Bella aprender a amar a la bestia y romper el hechi- “Cuci-trastras... con Mozart jugaras”

zo? La Barbarie Tea-
tro Musical te invita
a que disfrutes de un
clasico musical para
nifos y adultos con
voces en directo vy
una historia de amor
que jamas olvidaras.

Lugar: sala 103 del Centro Cultural
Compaiiia: Arteluna Teatro Precio:
2 euros Venta de entradas: horario

habitual de taquilla y ticketea Tmr

19:00 horas | Sabado 30

Colectivos: “Teatro y Copla”

Lugar: Auditorio Organiza: Casa Cultural
de Andalucia en Tres Cantos
Entrada libre hasta completar aforo

19:30 horas Sabado 30

Lugar: Teatro Precio: 10

euros Venta de entradas:
horario habitual de taquilla
y www.ticketea.com T

............................................................................. Concierto solidario: “Coro Hennaté y
Jurafrica

Danza: “DANZA ESPANOLA Lugar: Auditorio Organiza: Concejalia

EN GALA" de Inmigraciéon y Cooperacion al

Domingo 31 - 19:00h. Desarrollo Precio: 8 euros Venta de

entradas: ticketea T

El baile espafiol y el flamenco -

mas actual en una gala dirigida 12:00 horas | Domingo 31
por Aida Gomez y con la parti- Masica: “El conciertazo”
cipacion de los artistas Christian o .
Lozano, Mariano Bernal y Eduar- Lugar: Auditorio Organiza: Escuela

do Guerrero, arropados por la ) Municipal de MUsica
compafifa residente en Pozuelo Entrada libre hasta completar aforo

de Alarcén. 19:00 horas | Domingo 31

Lugar: Teatro Precio: 10 euros Venta de entradas: Danza: “Danza espanola en gala”

horario habitual de taquillay www.ticketea.com Tt
Horario habitual de taquilla

......................................................................... > Jueves y viernes: de 17:30 a 20:30 horas
> Sabados: de 10:30 a 14:30 horas
> Una hora antes del espectaculo
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Presentacion del libro:

Viernes 1, 19 h.

B.M. Lope de Vega
Autora: Maria Godoy
Presenta: Aruca
Gbémez

Cuarto 'y ultimo
libro de la saga La
cima del Atlas. Sara
y Liam se enfrentan
al final de todos los tiempos y de
la Humanidad. ;Lograran salvar el
planeta y a sus habitantes?

Duracién: 45 minutos ¢ Edad
recomendada: Todos los publicos

BBcuentos: “Animales”

Sabado 16, 11y 12h.
B.M. Lope de Vega

Cuentacuentos: Ka-
tua Teatro

Los animales son un
recurso para jugar
y aprender con
nuestros pequenos.
En esta sesion aparecen muchos,
ese pingliino viajero, una familia
de ratas, un pollito tragon y otros
tantos amigos para cantar y contar
con ellos.

Duracién: 30 minutos ¢ Edad

recomendada: de 1 a 3 afios e
Nota: 60 personas (30 nifios

acompanados de un adulto).

Recoger las invitaciones una

hora antes de cada sesién

Animales
[ =iy

The Story Time# ;.::.'m

“Loopys’ letter” he

Martes 12, 18h. +
B.M. Fundacion
Caja Madrid

Sdbado 23, 11h.

B.M. Lope de Vega

Cuentacuentos: CLAP

It’s a normal day at Loopy’s hou-
se until suddenly he finds a letter.
It’s an invitation to go to the Magic
Forest to perform his magic tricks!

Duracion: 45 minutos e Edad: a par-
tir de 6 afios e Nota: Recoger invita-
ciones una hora antes de la sesién
e Colabora: Concejalia de Educacion

Presentacion del libro:
“Conquistadores
olvidados”

Martes 26, 19h.
B.M. Lope de
Vega

Autor: Daniel Ar-
veras ¢ Presenta:
Angel Exposito

D e e

Este libro rescata del olvido las
aventuras y desventuras de al-
gunos de los hombres y mu-
jeres que vivieron hechos ex-
traordinarios en aquél Nuevo
Mundo tan lejano y fascinante.

Duracién: 45 minutos ¢ Edad re-
comendada: Todos los publicos

Dramatizacion:

““Rimando a cuadros”

Viernes 15, 19h.
B.M. Lope de Vega
Interpretacion: Compafia Lalum-
bre y Grupo Lectalia e Direccion:
Diana Manrique e Musica: Nacho
Fernandez

Lectura dramatizada, musica en
directo, canciones y pintura con
imagenes de la exposicion, en
torno a las Rimas de Bécquer.

Duracion: 60 minutos ¢ Edad iy
recomendada: adultos y jovenes

La hora de los cuentos:
“Cuentos para entrary
en calor”

Jueves 7,18 h.
B.M. Lope de Vega
Miércoles 13, 18h.
B.M. Fundacién Caja Madrid
Narradora: Susi Lillo

Son historias que suceden en
un frio invierno, en el que Ana,
una nifia, teje y teje su muneca
de lana. La mufeca Matrioska,
se siente muy sola y quiere tener
una hija dentro de su barriguita,
como todas las mamas.

Duracion: 50 minutos ¢ Edad: a
partir de 4 afios ¢ Nota: Recoger
invitaciones una hora antes de la
sesion

L
====Verbena

Una noche de
cuento: “Verbena”

Viernes 29, 20:30h.
B.M. Lope de Vega
Narradora: Raquel Lépez !

Espectaculo de cuentos donde las
historias se mezclan, los perso-
najes se cruzan y la alegria baila
al son de la mejor musica. Histo-
rias cotidianas o increibles, me-
dievales o actuales, protagoniza-
das por hombres o mujeres.

Duracién: 60 minutos e Edad: Adul-
tos y jovenes

Exposicion:

“:Qué es la poesia?”

Del 4 al 30 de marzo
B.M. Lope de Vega

Con motivo del Dia de la
Poesia, que se celebrael 21

de marzo, José Luis Cervero Vicente
expresa en esta muestra pictérica
el sentimiento intimo que las rimas
de Gustavo Adolfo Bécquer le han
transmitido.




Avuntamients de Tres Cantos

Concejalia de Servicios Sociales

EmPiezando

COMILLAS

UNIVERSIDAD POMTIFICIA
[__rcar _icane  EEEEEE

Programa para madres y madres

separados o divorciados

“Ayudando a los hijos e hijas,

acompanando a las madres y padres”

i NUEVO GRUPO!

DIRIGIDO A

Padres y/o madres separados o divorciados.

CONTENIDOS

En el programa se abordan diferentes temas:

Reacciones de los hijos/as,
Manejo de emociones,
Manejo de situaciones de conflicto, etc.

Se realizaran 11 sesiones grupales
en 11 semanas consecutivas

Inicio el
2 de abril hasta el 18 de junio de 2019
de 18h a 19"30h

Un grupo maximo de 12 personas

INSCRIPCIONES

Puedes inscribirte hasta el 20 de marzo en

& Registro Auxiliar de Servicios Sociales
Sede Electrénica

Enlace pagina Web del Ayuntamiento.

Servicio de ludoteca para hijos/as de 3 a 11
anos.

¢DONDE?

Servicios Sociales de Atencion Primaria
Centro Polivalente “ 21 de Marzo”
T: 912938191
Entrada en horario de tarde a Sala Grupal

por C/ Viento N° 4

Las personas participantes cumplimentaran unos cuestionarios anénimos al inicio y al final del programa

que permitira evaluar los resultados y su efecto sobre la mejora en las relaciones y funciones parentales.

Existen criterios de admision para poder participar en el programa “Empiezando”.

B
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Promocién del Mayor Medio Ambiente
Programacion marzo TALLER FAMILIAR g _
e

Miércoles 20 Aprendemoy a-hacer velay g :

Visita a la exposicion “Copistas del Prado”. En la Sala Baluarte del
Centro Cultural. Dos turnos de visitas: 10:30 y 11:30h. Inscripciones Locakzacion: Aula de Medio Ambients® Lis Vaquertzas®
en la recepcion del Centro de Mayores. Organiza:

Nuevo taller

Baile en rueda. Mas informacién e inscripciones, en la recepcion del Centro.

Inmigracion y Cooperacién al Desarrollo

_Taller para la obtencién de la
. Nacionalidad Espaiiola
S s

lu‘lﬁﬂ
ﬂ waal .“M

abril
17-20h

CURSO TEONICOTRACTICAS
CUIDADO A LA PERSONA i,
actitudes

MAYOR DEPENDIENTE  recomendaciones

Viernes 29 de Marzo - de 16h. a 20h.
Sébado 30 de Marzo - de 9h. a 14h. y de 15h. a 18h. Punto de Informacién
de Voluntariado PIV

Inscrip

e e 9120380 66

piv@trescantos.es

Del 15 al 24 de marzo de 2019

Disfruta de la gastronomia
INTERNACIONAL de Tres Cantos

Toda la informacion en
www.asecatc.es
. .

JORIDRS gl
QATRONOMAS
IMERMACONALES

DE TRES CAIOS

o TE0D @ 1400
¥ V630 a 100

;lmsm;‘;d“f“(’" PROGRAMA O 64673 88 10.//648 702921
pEeeL? dethacen = Los martes de 19:30a 21:00 horas

oo Mniipal 21 deMares =
 19:00 4 21:00 horas. {Os esperamos! CentroMimictca! “ZTHEE

T wcare 5 v coron
B He E
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Universidad Popular Carmen Michelena
Encontrara toda la programacion de conferencias y seminarios de este mes en: www.universidadpopular3c.es

© © © © 0 0 000 000 0000000000000 0000000000000 0000000000 000000000 0000000000000 0000000000000 0O o
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Mujer

o~
ALTAFIT 4=

BYM CLUB
—

Juares 0705 - N0DGA

Chaila: Constes tu i’
Cenire Tultunal Adclfo Suleer
Jusrad 100 - 11,008

Hipsog: El ruires ab
AlaFa Cym Club Tres Cantos

MOE

Escultores, 39.

Salud Puabli

Obediencia Basica

Aprenderemos a dar distin-
tas ordenes: caminar sin ti- :
rones, diferentes posiciones :
y la llamada. Acabaremos :
la sesion realizando un pe- :

Cca

quefio circuito de educacidn
para ponerlo en practica.

Fecha: domingo 10 de marzo ¢ Horario: de 11 a 13
horas e Lugar: Plaza de la Familia ¢ Inscripciones:
saludpublica@trescantos.es ¢ Actividad Gratuita

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

© 000000000000000000000000000000000000000

Escuela de crianza- Kiwani

El Ayuntamiento, a través de la Concejalia de Salud
Publica y en colaboracién con las matronas del Centro
de Salud de Tres Cantos, pone en marcha la Escuela
de crianza con distintos talleres para bebés y nifios.

Taller de fisioterapia respiratoria en el nifio el bebé

Imparte: Irama Serrano Rios, fisioterapeuta o Fe-
cha: sdbado 2 de marzo

Taller de lengua de signos para bebés

Imparte: Sonia Lopez Teijido, fisioterapeuta e ins-
tructora en lengua de signos para bebés ¢ Fecha:
sabado 23 de marzo

Horario: de 11 a 12 horas

Lugar: Sala 82. Centro
Cultural Adolfo Suérez

Inscripciones:
saludpublica@trescantos.es

Actividad gratuita

. Proyecto mujer y Familia: “13
claves para una mujer feliz"”

. El objetivo es promover la salud in-

Semana e fa : tegral de la mujer y las familias de
Wpeen 2009 | ¢ Tres Cantos, favoreciendo los as-
. pectos relacionales y sociales, a tra-
Ayurtamisnts . L, .. e e
; Tres Cantas : vés de actividades de sensibilizacion
I : : y capacitacion a profesionales de la

salud y otros agentes sociales, asi como de la poblacién en general.

: Seminario: Me fio, no me fio. Los niinos ante el miedo y la des-
. confianza ¢ Fecha: 21 de marzo. ¢ Lugar: Centro San Camilo. Sector

Educaciéon

Jornadas Ludicas
Semana Santa

Para conciliar la vida
laboral y familiar, la
Concejalia de Educa-
cién ha organizado unas jornadas ludicas para los
dias de vacaciones de Semana Santa 12, 15,16,17 y
22 de abril, que tendran lugar en el CEIP Aldebaran.

Inscripciones: del 18 al 28 de marzo, ambos inclusi-
ve ¢ Mas informacion: wwww.trescantos.es. Servicio
de Atencién al Vecino: 91 293 80 10 o educacion@
trescantos.es

NanoFestival 10Alamenos9:
“La nanotecnologia en el cine”

El Instituto de Micro y Nanotecnologia-CNM, CSIC
organiza un festival de cine con la proyeccion de
peliculas de Ciencia Ficcién en las que la nanotec-
nologia juega un papel importante. Al terminar la
pelicula se hara un debate sobre las implicaciones
de la nanotecnologia en la sociedad.

Fechas y peliculas: 17 de mayo “Ant Man”y 24 de mayo
“Moon” e Horario: 18 horas ¢ Lugar: Instituto de Mi-
cro y Nanotecnologia, IMN-
CNM, CSIC Calle Isaac Newton,
8 Tres Cantos e Inscripcio-
nes: https://goo.gl/forms/

IEz8)30kQ8Mcnj7n2 o Acti- MOON
vidad gratuita. Aforo limitado

60 personas




Juventud

pfitie
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Centros de Educacion Secundaria

Durante los meses de marzo, abril y mayo se realizaran
diferentes actividades relacionadas con la orientacién
educativa, dirigidas a estudiantes de 3° y 4° de ESO y 2°
de Bachillerato.

Charlas de Orientacion Universitaria para alumnos de
2° de Bachillerato. En ellas se informara a los estudiantes
sobre el acceso a la universidad y la oferta educativa en las
universidades de la Comunidad de Madrid. 15 de marzo.

Presentacion y entrega de la Guia de Orientacion 2018
y Salén del Estudiante.

Talleres de Orientacion 3° y 4° ESO. Se ayudara a anali-
zar las variables que influyen en la toma de decisiones, los
recursos que existen y se elaboraran itinerarios de forma-
cion con la “Guia de Orientacién”.

Foro Futura de Educacion

Consultar fechas: www.juventud.trescantos.es
Finde Joven

Si tienes mas de 11 afios, los viernes de 17:30a 21:30h.,
en la Casa de la Juventud, disfruta de un espacio espe-
cialmente disefiado para estar con tus amigos. Con wifi,
futbolines, consolas, juegos, musica y buen ambiente.
Acceso libre, hasta completar aforo.

Taller de 3% _ viernes 1 de marzo - Tres turnos:
18:00, 19:00 y 20:00 horas

Decora tu corcho con scrapbooking - viernes 8
de marzo - Hora: 18:30 horas

Concurso [TlasterChef - viernes 15 de marzo -
Horario: de 18:15 a 19:00h. y de 19:15 a 20 h.

Torneo de futbolin - viernes 22 de marzo - Horario:
a partir de las 18:30h. jCon premios!

Escape Room “Laboratorio
zombi” - viernes 29 de marzo -
Horarios: 18:00h., 18:40h., 19:20h.,
20:00h., 20:40h.

Preinscripciones actividades: Cl|J de
la casa de la Juventud

www.juventud.trescantos.es

W

Una vez al mes el

Cine es gratis en
Tres Cantos

Lugar:

Bajo el mismo techo

de marzo
20:30h.

Entrada Gratuita hasta completar aforo (292 personas).
Para jovenes tricantinos de entre 14 y 35 afios.
Entradas disponibles a partir de las 17:30 h.

Organiza: Concejalias de Juventud, Mujer y Salud Publica.

Mas info en www.juventud.trescantos.es

“La Golfa"

Teatro de improvisaciéon con un espectaculo
muy gamberro y participativo, para partirse de
risa. Musica en directo y jAtrévete a subir al es-
cenario!

Dia: viernes 29 de marzo, a las 23:00h.
Lugar: Teatro Maravillas Precio: 8 euros
Edad: de 18 a 35 aflos Fecha ultima
de pago: 18 de marzo
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Juventud

Senderismo

El embalse de El Burguillo

Salida sabado 16 de marzo

La ruta recorre un entorno tipico de la media monta-
na castellana: bosques de robledal y castarnos, cres-
tas amplias de monte bajo y pefas graniticas que se
apilan a veces en equilibrios imposibles.

Datos de interés:

e Grupos reducidos, guias de montana, transpor-
te incluido, seguro de accidentes y mapa del
recorrido digitalizado

e Precio: 25 euros. Empadronados: 22 euros. Precio
Carné Joven: 20 euros

e Inscripcion: ClJ de la Casa de la Juventud, hasta
el 13 de marzo

Cursos inglés
en el extranjero

Curso de inglés en Irlanda con
estancia en familias

Edad: de 13 a 16 afios Duracion: dos semanas en
julio Alojamiento: dos estudiantes por familia

Curso de inglés en Gran Bretafia con estancia en
familias

Edad: de 13 a 16 aflos Duracion: tres semanas en
julio Alojamiento: un estudiante hispanohablante
por familia

Curso de inglés en Edimburgo con estancia en
familias

Edad: de 16 a 21 aflos Duracion: tres semanas en
julio Alojamiento: dos estudiantes hispanohablan-
tes por familia

Preinscripciones: del 25 de marzo al 5 de abril
Reunion informativa: primera semana de abril

Pon a punto tu bicicleta
Los inscritos tendran un kit basico de reparacion.

Fecha: sdbado 23 de marzo Edades: De 12 a 17
afos Horarios: de 11:00 a 13:00h. Precio: gra-

tuito Preinscripcion: del 4 al 14 de marzo
e}

Fecha: sabado 16 de marzo Edades:De8a . 4
11 afos Horarios de 11 a 13h. Precio: gra-
tuito Preinscripcion: hasta el 8 de marzo

Ciencia divertida
Actividades individuales y en equipo

X
it

Reposteria creativa en Familia 4 2
Una actividad para cocinar juntos en igualdad de ta-
reas. No es preciso tener conocimientos de cocina y
os daremos delantal, recetas y los ingredientes para
elaborar una tarta con fondant que os llevaréis a casa.

d Fechas y horarios: Sabado 9 y domingo
10 de marzo, de 9:30a 11:30h.; de 12:00
a 14:00h. y de 17:30 a 19:30h. Edades:
a partir de 6 afios. Maximo dos nifos por
cada adulto Precio: gratuito Nimero de
plazas: 10 taller Lugar: Dulce Consenti-
do. Avda.Vinuelas 45, local 17. Preins-
cripcion: hasta el 5 de marzo

Un sabado al mes os proponemos practicar in-
glés de una forma ludica y divertida jJugando! La
actividad es gratuita y esta dinamizada por dos
monitoras nativas.

Dia:sabado 30demarzo,de 11:30a13:00h. « Edad:
de 8 a 12 afios e Preinscripcion: del 11 al 22 de
marzo. Cl) Casa de la Juventud

una manera amena y divertida, y a
tomarte un te, café y unas pastitas.
Ademas, los que mas participen,
ganaran entradas de cine en VOS.

Destinatarios: jévenes de 16 a 35
anos

Fechas: miércoles 6 y 20 y martes 12 y 16 de marzo
Horario: 18:30 a 20:00h.

Lugar: Casa de la Juventud



Deporte
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Piragliismo en Tres Cantos

El Ayuntamiento de Tres Cantos
ha cerrado un acuerdo de cola-
boracion con la Federaciéon Ma-
drilefia de Piragliismo, para traer
este deporte al municipio me-
diante la creacién de un club de-
portivo: el Club Piragliismo Tres
Canoas.

Este nuevo club comenzarad su
actividad en los proximos meses

y desarrollara la actividad en el
lago del Parque Central.

Ofrecera actividad deportiva,
tanto federada como de ocio,
para todas las edades y en las di-
ferentes disciplinas deportivas de
este deporte: aguas tranquilas,
kayak polo y slalom.

Mas informacion:
www.trescanoas.com

Programa
“Nadar es vida"

La Escuela Municipal de Natacién
de Tres Cantos se ha adherido al
programa “Nadar es vida” de la
Real Federacién Espafiola de Nata-
cion. Un programa de Certificacion
que garantiza la calidad en la en-
seflanza para que los nifios apren-
dan a nadar de forma correctay en
las mejores condiciones.

De esta forma, a través de pre-
mios en forma de certificados, se
motiva el esfuerzo y la diversion
en sus clases.

“Nadar es vida” acompafa a los
ninos desde su primer chapuzoén
hasta convertirse en nadadores
competentes y seguros en el agua.

PREMIOS et

Campeones

de TrailCantos
en la Comunidad
de Madrid

Los dias 9 y 10 de febrero tuvo lu-
gar en la pista Gallur, en Madrid, el
Campeonato de Madrid Absoluto
de Atletismo en Pista Cubierta.

TrailCantos estuvo presente con
un insigne plantel de deportis-
tas, alcanzando unos magnificos
resultados: Elena se alzé con la

victoria absoluta y medalla de
oro en los 60m lisos, alcanzan-
do la marca minima para acce-
der al Campeonato de Espana v,
Alex, obtuvo un segundo puesto
y medalla de plata en la prueba

de 800m.
peones!

iEnhorabuena cam-

Primer aniversario Club Trikatlén

En enero del pasado afo inicia-
mos nuestra aventura como club de
triatlon con 40 deportistas, entre
adultos y menores de nuestra es-
cuela de triatlon. En 2019 ya somos
75, de los que una veintena de chi-
cos y chicas de entre 8 y 17 afios
forman parte de nuestra escuela.

Durante la temporada 2018 hemos
participado en numerosas com-
peticiones, tanto a nivel regional
como nacional, superando la de-
cena de campeonatos por toda Es-
pafia e incluso teniendo represen-
tantes a nivel internacional.

Comenzamos la temporada con
gran entusiasmo. Ya hemos dis-
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putado la primera competicion
oficial de la Federacion Madrilefia
de Triatlon, un acuatlon solidario
a favor de la Fibrosis Quistica en
Majadahonda, y seguiremos con
una intensa actividad competitiva
durante los proximos meses.

‘I:'a":l:i.:'- e Sanrander
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XVH TORNEO LOCAL DE PADEL

DEL 2 DE MARZO AL 16 DE JUNIO DE 2019
*DOBLES MASCULINO Y FEMENINO

*Y MIXTOS

Formato de Liga y Eliminatoria

INSCRIPCION POR PAREJA
DEL 1 AL 15 DE FEBRERO DE 2019

EN CLUB DE TENIS y PADEL TRES CANTO!
Pvo. LAURA OTER 12 planta

ADULT0S: 30 €| JUVENIL: 20 €
SOCI0S DEL CLUB DE TENIS: 20 €
Con una inscripeidn s permite jugar en dos categorias

Se entregara un bote de bolas por pareja
Sera necesario un minimo de 8 parejas para poder realizar cada prueba
- ORGANIZA: CLUB DE TENIS y PADEL TRES CANTO!
(f:) COLABORA: AYUNTAMIENTO DE TRES CANTOS @
WWW.CDTENIS-TRESCANTOS.COM

e res Lorles

DEPORTE

XXXV TORNEO LOCAL DE TENIS

DEL 2 DE MARZO AL 16 DE JUNIO DE 2019

SISTEMA DE JUEGO

ADULTOS: INDIVIDUAL Y CONSO! N
JUVENIL: LIGUILLA Y ELIMINA’
DOBLES: ELIMINACION DIRECTA

INSCRIPCION

DEL 1 AL 15 DE FEBRERO DE 2
En la oficina del CLUB DE TENIS y PADEL T} S
Avd. LABRADORES, 15 12 Planta (LAURA OTER)

ADULTOS Y JUVENIL: 15 € !‘

SOCIOS E HLJOS DEL CLUB DE TENIS: 10 €

Con una inscripcion se permite jugar en dos categorfas
-

Se entregara un bote de bolas por participante
Sera necesario un minimo de 8 participantes para poder realizar cada prueba

=+, OREANIZA: CLUB DE TENIS y PADELTRES CANTOS '
& GOLABORA: AYUNTAMIENTO DE TRES CANTOS
— WWW.CDTENIS.TRESCANTOS.COM

N

@3can(:osdeporives

ISIGUENOS!

Ayuntamiento de Tres Cantos
Concejalia de Deportes.

Charla: Nutricién deportiva y
suplementacion en deportes de
resistencia

rpanisi

TRI Q.TL_D_,H
5

Lo b colal i il

keepgoing

Gira Movistar Megacracks de fatbol sala

La Gira Movistar Megacracks de
Futbol Sala, en su recorrido por
centros escolares de toda Espafia
ha llegado a Tres Cantos.

El Colegio Nuestra Sefiora de la
Merced ha acogido este evento
deportivo que tiene como objeti-
vo promover la integracion de los
nifos con discapacidad, median-
te el deporte y el juego.

Los jugadores de la plantilla del
Inter Movistar de futbol sala, de
la que forma parte el tricantino

Alberto Fernandez Andrés, han
sido los encargados de transmitir
sobre la pista los mensajes po-
sitivos que lleva implicito el de-
porte en general y la practica del
futbol sala en particular.

La Gira Movistar Megacracks se
ha convertido en una iniciativa
basada en la integraciéon a tra-
vés del deporte, de la cual ya
han disfrutado 143.300 esco-
lares y 12.550 deportistas con
diversidad funcional de toda
Espana.

Supera tus retos con Vitale

La Concejalia de Deportes estrena
una nueva aplicacion que ayuda
a los abonados a la tarjeta Tres
Cantos Deporte, mayores de 15
afios, a superar todos sus retos.

Se llama VITALE y es una herra-
mienta que permite la prescrip-
cion inteligente del ejercicio fisico
con entrenamientos individualiza-
dos para mejorar la condicion fi-
sica, tanto a nivel funcional como

estético, asi como desarrollar
programas especificos para la
prevencién y atencién de diver-
sas patologias.

El monitor de la Sala Fitness S:Iel
Gabriel Parellada sera el encarga-
do de proporcionar este entrena-
miento personalizado, con VITQ&
de lunes a jueves, de 9 a 14 h

y de 16 a 22 horas y los fines de
semana de 10 a 14.30 horas.
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Creemos en la libre eleccién de colegio

El Partido Popular de Tres Cantos es el Unico que ga-
rantiza la libre eleccién de centro educativo. Como ha
sefialado el Presidente, Jesus Moreno, “para nosotros
es esencial que los padres puedan elegir libremente el
tipo de educacién que quieren para sus hijos”.

El Partido Popular mantiene su compromiso con la
calidad educativa, con el apoyo a los centros y sus
proyectos, con la inversion constante en la mejora
de las instalaciones, con actividades que comple-
mentan la educacion reglada y una oferta deporti-
va y cultural amplia y variada.

Ya esta en fase de ampliacién el nuevo Instituto
de Educacién Secundaria y Bachillerato de la zona

Norte, que contard con un amplio polideportivo;
también se ha cedido a la Comunidad de Madrid
una parcela para la construccién del que sera el
décimo colegio publico de la ciudad. Se completa
asi una red educativa de calidad, que cuenta en
la actualidad con 9 colegios publicos de Educa-
cion Primaria; 4 institutos de Educacion Secundaria
y Bachillerato; 2 centros concertados y 2 centros
privados.

El Partido Popular esta abierto a la participacién de
todos los vecinos; para ello se ha creado el “Pro-
grama a la carta”, que recoge las sugerencias de
los tricantinos para mejorar areas como los ser-
vicios a las personas, la ciudad, la cultura y el de-
porte y la educacién.

En las mesas informativas repartidas por la ciu-
dad, en la sede y en las reuniones con asociaciones
y entidades tricantinas, esperamos que todos los
vecinos nos aporten sus propuestas.

Tres Cantos es una ciudad que nace del trabajo y
la colaboracion entre todos; por eso es importante
seguir sumando, para que el proyecto de construir
una ciudad Unica, donde prima la calidad de vida,
no sufra ningln retroceso.
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— Ganemos Tres Cantos

#HaciaLaHuelgaFeminista #8M #1000motivos #YoParo

rente a las desigualdades, las discrimina-

ciones y la violencia estructural que su-

fren las mujeres, mas de la mitad de la
poblacién mundial, el 8 de marzo paramos. Es
necesario llamar la atencién y reivindicar un mo-
delo social justo, democratico e igualitario.

No podemos permanecer al margen de las
agresiones de un sistema que basa su existencia
en la obtencion de beneficios y privilegios y dis-
crimina a las mujeres en toda su diversidad (mi-
grantes, racializadas, jovenes, mayores, con di-
versidad funcional...); que invisibiliza los trabajos
de cuidados, que provoca la feminizacién de la
pobreza, las violencias machistas o, sencillamen-
te, la falta de libertad de las identidades sexua-
les; por todo ello es necesario ocupar todos los
espacios para demostrar que si nosotras para-
mos, el mundo se para.

Sabemos que las practicas patriarcales hacen
que las mujeres ganen entre un 60y 75 % del sa-
lario de un hombre; extendiéndose la brecha a
las mujeres mas mayores en sus pensiones,
quienes, ademas, sufren mayor riesgo de pobre-
za y exclusion social. El Estado hace, con su po-
litica neoliberal, que el trabajo dedicado a los
hogares, al cuidado y la reproduccion social re-
caiga en las mujeres, sabiendo de antemano que
debe haber corresponsabilidad por los servicios
publicos y los hombres.

Por ello, hoy mas que nunca se ha de salir a la
calle exigiendo el fortalecimiento de los servicios
publicos, nuevas leyes en materia de dependen-
cia y servicios sociales, los cuales han sido pri-
vatizados, mercantilizados e individualizados.

Que a dia de hoy no esté garantizada la inte-
rrupcién voluntaria del embarazo para todas las
mujeres sin que se las pueda penalizar y conde-
nar, perpetua la persecucién social y estigmatiza
aln mas.

No podemos olvidar la invisibilizacion de las
mujeres en el ambito de la literatura, el cine, las
ciencias... y con ello que todas sus aportaciones
hayan sido ignoradas: eliminadas de la Historia.

Es necesario exigir una memo-
ria historica feminista que rei-
vindique y rescate el papel de
las mujeres en programaciones
y materiales docentes en todos
los niveles educativos y cultu-
rales.

Desde 2016 se han cometido
cerca de 90 agresiones sexua-
les en manada en Espana. Es
preciso una educacion afectivo-sexual desde la
igualdad y la diversidad, identidad/expresién de
género y que eduque a los hombres en una mas-
culinidad no violenta. Y no podemos ni queremos
ni debemos callar frente a lo que ocurre en el
mundo: el analfabetismo de las mujeres es mu-
cho mayor que en los hombres, las mujeres su-
fren ablacion genital, prostitucién, trata; son re-
pudiadas por maridos y familias...

Una sociedad que cree en la igualdad no puede
permitirse ignorar los miles de agresiones y ase-
sinatos machistas: eso es terrorismo. Es inde-
cente el amparo desde medios de comunicacion,
asi como miembros de la judicatura, a los cul-
pables, blanqueando sus posiciones basadas en
un codigo penal que victimiza al ejecutor y cul-
pabiliza a la mujer victima de la agresion.

Por todo ello, el dia 8 de marzo YO PARO, por
1000 MOTIVOS.

b 3

A

Alejandro Matia, Guillermina Peragon, Pedro Ayala, Natalia Murioz Ca-
sayus, Federico Mas, Maria Jesls Moreira y Maria Jesus Martin.
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Haciendo balance de lo ocurrido en estos casi
cuatro anos de mandato, y de la aceptacién
por parte del Gobierno Local del PP de las pro-
puestas presentadas por el Grupo Municipal
Socialista en mociones y comisiones, podemos
decir que llegamos a este punto con un sabor
agrio de lo que pudo ser y no ha sido, con nu-
merosas propuestas presentadas para mejorar
la ciudad y la vida de los vecinos. Unas directa-
mente no se aceptaron, otras se han quedado
en un limbo, pues, a pesar de ser aprobadas
no se han ejecutado, pero existen algunas que
si se han realizado o estan comprometidas en
breve, como son:

> Ambulancia Municipal. Después de la pre-
sentacion de nuestra propuesta, en octu-
bre de 2015, en el presupuesto de este afno
se ha incluido una partida para la puesta
en funcionamiento de este servicio.

> Lectura facil en el ambito municipal. En
la revista municipal se incluye un articu-
lo en este formato, se ha configurado una
instancia en el Ayuntamiento y en el pre-
supuesto de 2019 existe una partida para
informacion con pictogramas.

Parques infantiles inclusivos.

Sombras en los parques infantiles. Existe
el compromiso del gobierno municipal y es-
peramos se instalen al inicio de la primavera.

Zonas libres sin humos en piscinas mu-
nicipales. Se han acotado y sefalizado
espacios libres de humos, especialmente
cercanos a los vasos y zonas infantiles de
las piscinas municipales de verano.

Protectores de las vallas perimetrales en
los campos de fatbol.

Servicio de terapeuta ocupacional.

Recuperacion del servicio de matrona-
tacion.

Circos sin animales. Esta iniciativa ya la
presenté el Partido Socialista en 2010 pero
no fue aprobada. Finalmente en este man-
dato se volvio a presentar la mocién con Ga-
nemos Tres Cantos y se aprobé con la abs-
tencion de C’s y el voto en contra del PP.

Mejora de la accesibilidad en el entorno
publico.

Calificacion energética de los edificios
municipales. Pendiente desde 2014 para
la realizacion del estudio pertinente.

Adaptacion de los planes de emergencia
y seguridad en los edificios municipales.

Clausulas sociales en la contratacion
municipal.

La creacion del Consejo Municipal del
Mayor. En este momento se esta trabajan-
do en el reglamento para su puesta en fun-
cionamiento.

Grupo Municipal Socialista de Tres Cantos
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Seguimos trabajando para ti con #PoliticaUtil

v

Febrero ha sido un mes perfecto para seguir sien-
do utiles. Nuestra #PoliticaUtil se ha dirigido a:

e Garantizar la libertad de eleccidn, la calidad
y la oferta educativa asegurando la suficiencia
de recursos y medios para conseguir estos ob-
jetivos. Evitando, ademas, la inseguridad juri-
dica por la retroactividad de la normativa fiscal
en las donaciones a colegios concertados.

e Proponer la divisién en lotes, del contrato de
recogida de residuos y limpieza viaria, para
facilitar la participacién de las PYMES y hacer
que mejore el servicio con asesores cientificos
que nos ayuden a confeccionar el pliego téc-
nico, incorporando los ultimos avances y que
personas con diversidad funcional y en riesgo
de exclusioén lleven a cabo la evaluacién de la
calidad del servicio.

e Informacién en cada sector sobre el contenido
y desarrollo de las obras que se llevan a cabo
en ellos para evitar el caos actual y el perjuicio
a los comerciantes y hosteleros. Planificacion
de fechas y acciones en los restantes.

e Llevar a cabo una visita de los servicios téc-
nicos de Urbanismo a la Estacion de Cer-
canias para constatar que no cumple la le-
gislacion de barreras arquitectonicas y que no
permite a vecinos de nuestra ciudad despla-
zarse en tren para entablar un procedimien-
to judicial y hacer efectiva la accesibilidad en
esta infraestructura.

e Hacer que el Ayuntamiento sea el garante de
la calidad de los servicios que presta la Co-
munidad en dependencia, Servicio de Ayuda
a Domicilio y Teleasistencia de manera que
sea como minimo semanal el contacto con los
usuarios para asegurar que se estan hacien-
do sin perjudicar al usuario y en las mejores
condiciones.

Carril BUS-VAO-ECO

En las visitas que estamos realizado a nues-
tros vecinos, en sus domicilios, para mostrarles
nuestro interés por servirles y serles utiles, mu-
chos de ellos nos han trasladado la necesidad de
mejorar la conexién de Tres Cantos con Madrid
en las horas punta de traslado para asistir al tra-
bajo.

LA M-607 sigue siendo una ratonera, por mu-
chas reuniones que tenga el alcalde con otros
alcaldes de la zona para buscar soluciones a la
movilidad por carretera. En cuatro anos no han
sido capaces, ni siquiera de lo que ha exigido
y conseguido Ciudadanos desde la oposicidn,
presupuestando el estudio para llevar a cabo
un carril BUS-VAO-ECO o reversible. Carril que
al menos pueda asegurar que quienes usen in-
tensivamente el vehiculo privado puedan llegar a
su trabajo con facilidad ademas de quienes usen
el transporte publico y quienes apuesten por los
vehiculos ECO.
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- y HOMENAJE
- A1As VICTIMAS
pe | ERRORISMO

DOMINGO 10 DE MARZO, 11 HORAS @ Ayuntamiento

PLAZA VICTIMAS DEL TERRORISMO de Tres cantos






