
ACTIVIDADES CURSO 2025 / 2026

CENTRO CULTURAL
 ADOLFO SUÁREZ



REGLAMENTO DE PARTICIPACIÓN DE LOS CURSOS Y TALLERES DE LA CONCEJALÍA 
DE CULTURA DE TRES CANTOS 2025/2026

DURACIÓN DE LOS CURSOS Y TALLERES
Las actividades se desarrollarán entre el 1 de octubre de 2025 y el 30 de junio de 2026.

PERIODOS VACACIONALES
Las actividades seguirán el calendario laboral de la Comunidad de Madrid, excepto durante los periodos 
vacacionales, en los que se seguirá el calendario escolar. Cada trimestre se informará de los días festivos 
correspondientes.

TIPOS DE CURSOS Y TALLERES
Estos cursos y talleres son de enseñanza no reglada, es decir, los alumnos no obtendrán título ni certificado 
académico.
Se podrán organizar talleres monográficos sobre un tema, con distinta duración según la materia. Su realización 
dependerá del número de alumnos inscritos.

DERECHOS Y DEBERES DE LOS USUARIOS
Todos los alumnos tienen el mismo derecho a utilizar las instalaciones y los materiales del curso en el que 
estén inscritos.
Todos los alumnos tienen el deber de cumplir el reglamento y las normas del Centro Cultural.

NORMAS DE INSCRIPCIÓN
1. Podrán inscribirse en los talleres todas las personas mayores de 16 años, siempre que la actividad no esté 
específicamente dirigida a menores.
2. La inscripción debe entregarse dentro del plazo establecido en el mostrador de información de talleres del 
Centro Cultural Adolfo Suárez.



3. Cada solicitante podrá inscribirse en un máximo de dos actividades distintas. No se admitirán inscripciones 
para opciones alternativas.
4. En el caso de inscripciones en pareja para los talleres de baile y “Conocer Madrid”, solo se recogerá una 
inscripción por pareja. Si se reciben dos solicitudes de la misma pareja para la misma actividad, solo será 
válida la primera recibida. Para el sorteo se tendrá en cuenta el primer apellido del alumno titular, no el del 
acompañante.
5. La presentación de la solicitud de inscripción supone el conocimiento y aceptación de las normas que 
rigen el proceso, así como de las cláusulas del presente reglamento.

APERTURA Y MANTENIMIENTO DE LOS GRUPOS
Cada actividad requiere un número mínimo de alumnos, que dependerá del tipo de taller y de las características 
de las instalaciones.
Si un alumno causa baja y el grupo no alcanza el número mínimo, la Dirección podrá suspender el taller, 
ofreciendo una alternativa si fuera posible.

RESERVA DE PLAZA
Los alumnos antiguos pueden reservar su plaza para el curso 2025/2026 del 3 al 4 de septiembre de 2025.
Solo pueden reservar plaza quienes hayan participado en esa misma actividad durante el curso anterior.
Para hacer la reserva, es necesario estar al día en los pagos.

OBTENCIÓN DE PLAZA
Si una actividad cuenta con plazas disponibles, el solicitante será admitido, siempre que se cumpla el mínimo 
de alumnos.
Si se supera el número máximo de plazas disponibles, se realizará un sorteo entre los solicitantes. El orden 
se establecerá por orden alfabético del primer apellido y luego extraerá una letra al azar y a partir de ella se 
asignarán las plazas disponibles, los que no obtengan plazas quedarán en lista de espera. 

Si un alumno causa baja, su plaza se cubrirá por orden de la lista de espera.
Las plazas son personales e intransferibles.
Una vez adjudicadas las plazas y publicadas las listas definitivas, los interesados podrán inscribirse en aquellos 
talleres que cuenten con plazas vacantes o apuntarse en la lista de espera, en caso de que surjan vacantes 
durante todo el curso.

HORARIO
Los alumnos asistirán a clase únicamente durante el horario asignado al curso.
Los días festivos no se recuperan.
Si el profesor no puede asistir, se asignará un sustituto. En caso de no ser posible, las horas pendientes serán 
recuperables.

NORMAS PARA EL PAGO Y COBRO
Una vez obtenida la plaza en una actividad, es obligatorio pagar la cuota de inscripción.
Esta cuota es única, igual para todos los cursos y talleres, y se abona una sola vez por curso, antes o una vez 
iniciada la actividad.

Cada curso o taller tiene un precio trimestral. El pago se realiza por banco, de forma fraccionada cada 
trimestre:
  - 1º trimestre: octubre, noviembre y diciembre
  - 2º trimestre: enero, febrero y marzo
  - 3º trimestre: abril, mayo y junio

No se puede realizar ningún pago antes de aparecer en la lista definitiva de admitidos.
El justificante de pago deberá entregarse en el Centro Cultural en los cinco días siguientes a la publicación 
de la lista definitiva o enviarse por correo electrónico a: coord.talleres3c@gmail.com



Si no se entrega el justificante de pago en el plazo indicado, se anulará automáticamente la inscripción y la 
plaza será ofrecida a la siguiente persona en la lista de espera.

DESCUENTOS
Los descuentos por discapacidad, familia numerosa, carné joven o carné del mayor se detallan en la página 
web www.trescantos.es, dentro de la Ordenanza Reguladora de los Precios Públicos.

Para solicitar un descuento es necesario:
  - Estar empadronado en Tres Cantos.
  - Presentar los documentos originales que acrediten el derecho al descuento en el momento de entregar 
la inscripción.

El descuento se aplicará solo a la cuota de inscripción.
Los alumnos con un grado de discapacidad igual o superior al 65 % tendrán un 50 % de descuento en la 
cuota trimestral, pero no en la cuota de inscripción.

BAJAS
Si un alumno desea causar baja, debe comunicarlo obligatoriamente en el Centro Cultural Adolfo Suárez.
De esta forma, se evitará el cobro del trimestre siguiente.
Los plazos para comunicar la baja son:
  - Para el 2º trimestre: antes del 15 de diciembre.
  - Para el 3º trimestre: antes del 15 de marzo.

DEVOLUCIÓN DE CUOTAS
Las cuotas trimestrales solo se devolverán en los siguientes casos:
  1. Cobro indebido o incorrecto.
  2. Cancelación del taller por falta de alumnos.
  3. Baja del alumno por motivos médicos, debidamente justificados.

En caso de baja médica, la devolución cubrirá únicamente los días restantes desde la presentación del 
justificante hasta el final del trimestre.
La cuota de inscripción no se devuelve bajo ningún concepto.

MATERIALES
Cada alumno debe aportar el material necesario para el desarrollo del curso o taller, así como los útiles 
necesarios para la limpieza del espacio utilizado.

HORARIO Y CALENDARIO DE MATRICULACIÓN E INSCRIPCIÓN (septiembre)
Horario de inscripciones:
  - De lunes a jueves: de 10:30 a 13:30 horas y de 16:00 a 19:00 horas.
  - Viernes: de 10:30 a 13:30 horas.

Fechas clave:
  - Matriculación: del 3 al 16 de septiembre de 2025.
  - Sorteo: 18 de septiembre de 2025.
  - Publicación de listas definitivas: 18 de septiembre de 2025.



CALENDARIO DE INSCRIPCIONES SEPTIEMBRE 2025 - CENTRO CULTURAL ADOLFO SUÁREZ 
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 1 2 3 4 5

ANTIGUOS ALUMNOS

PERIODO DE PAGO DE LOS ANTIGUOS ALUMNOS, DESDE EL 4 HASTA EL DÍA 6

NUEVOS ALUMNOS - ARTES PLÁSTICAS Y MANUALIDADES

NUEVOS ALUMNOS - IDIOMAS

NUEVOS ALUMNOS - IMAGEN Y NUEVAS TECNOLOGÍAS

NUEVOS ALUMNOS - TEÓRICAS

NUEVOS ALUMNOS - EXPRESIÓN CORPORAL

NUEVOS ALUMNOS - TODOS LOS TALLERES

PUBLICACIÓN DE LISTA DE ADMITIDOS EL DÍA 21 DE SEPTIEMBRE Y EL PERIODO DE PAGOS DE LOS NUEVOS 
ALUMNOS DESDE EL DÍA 21 HASTA EL 27 DE SEPTIEMBRE

IMPORTANTE: 
Después del periodo de inscripción indicado en el calendario, las inscripciones estarán abiertas durante todo el 

curso únicamente para talleres con plazas disponibles.

HORARIO DE INFORMACIÓN DURANTE EL CURSO
  - De lunes a jueves: de 10:30 a 13:30 horas y de 16:00 a 18:30 horas.
  - Viernes: de 10:30 a 13:30 horas.

Teléfono: 912 938 123
Correo electrónico: coord.talleres3c@gmail.com
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La cuota de matriculación es de 12 €. Los precios indicados corresponden a la cuota trimestral. 
La numeración de los talleres es una forma de distinguir horarios, en ningún caso se refiere al nivel de dificultad de los mismos, para ello, vendrá entre paréntesis 
el nivel de dificultad de los talleres. Los precios tendrán un incremento del 25% para las personas no empadronadas en Tres Cantos.
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La cuota de matriculación es de 12 €. Los precios indicados corresponden a la cuota trimestral. La numeración de los talleres es una forma de distinguir horarios, en 
ningún caso se refiere al nivel de dificultad de los mismos, para ello, vendrá entre paréntesis el nivel de dificultad de los talleres. Los precios tendrán un incremento 
del 25% para las personas no empadronadas en Tres Cantos.

ACTIVIDAD DIAS HORARIO DE CLASE PRECIO TRIMESTRE
ACUARELA 0 L 10:00 - 13:00 87 €

ACUARELA 1 M 17:00 - 19:00 78 €

ACUARELA 2 M 19:00 - 21:00 78 €

ACUARELA 3 V 10:00 - 13:00 87 €

PINTURA 0 L 10:00 - 13:00 87 €

PINTURA 1 X 10:00 - 13:00 87 €

PINTURA 2 X 17:00 - 19:00 78 €

PINTURA 3 X 19:00 - 21:00 78 €

PINTURA 4 J 10:00 - 13:00 87 €

DIBUJO 0 M 10:00 - 12:00 78 €

DIBUJO 1 M 12:00 - 14:00 78 €

DIBUJO 2 J 17:00 - 19:00 78 €

DIBUJO 3 J 19:00 - 21:00 78 €

DIBUJO 4 V 11:00 - 13:00 78 €

DIBUJO Y ACUARELA L 19:15 - 21:15 78 €

ENCUADERNACIÓN 1 L 10:00 - 13:00 87 €

ENCUADERNACIÓN 2 X 10:00 - 13:00 87 €

ENCUADERNACIÓN 3 V 17:00 - 20:00 87 €

DIBUJO Y PINTURA CON CREATIVIDAD (Niños de 8 a 11 años) L 17:15 - 18:15 65 €

DIBUJO Y PINTURA (Adolescentes de 12 a 16 años) L 18:15 - 19:15 65 €

GRABADO M 17:00 - 20:00 87 €

CUERO X 17:00 - 20:00 87 €

BOLILLOS X 17:00 - 20:00 87 €

TAPICES J 17:00 - 20:00 87 €

ACTIVIDAD DIAS HORARIO DE CLASE PRECIO TRIMESTRE
INGLÉS 0 - INICIAL L - X 17:00 - 18:00 85 €

INGLÉS 1 - PREINTERMEDIO L - X 18:00 - 19:00 85 €

INGLÉS 2 - MEDIO L - X 19:00 - 20:00 85 €

INGLÉS 3 - AVANZADO L - X 20:00 - 21:00 85 €

INGLÉS 4 - INICIAL + M - J 17:00 - 18:00 85 €

INGLÉS 5 - PREINTERMEDIO + M - J 18:00 - 19:00 85 €

INGLÉS 6 - MEDIO + M - J 19:00 - 20:00 85 €

INGLÉS CONVERSACIÓN 3 M - J 20:00 - 21:00 85 €

INGLÉS 7 - PREINTERMEDIO M 10:00 - 12:00 85 €

INGLÉS 8 - INICIAL M 12:00 - 14:00 85 €

INGLÉS 9 - MEDIO/AVANZADO J 12:00 - 14:00 85 €

INGLÉS 10 - AVANZADO J 10:00 - 12:00 85 €

INGLÉS 11 - MEDIO V 10:00 - 12:00 85 €

INGLÉS 12 - PREINTERMEDIO + V 12:00 - 14:00 85 €

INGLÉS CONVERSACIÓN 1 V 10:00 - 12:00 85 €

INGLÉS CONVERSACIÓN 2 V 12:00 - 14:00 85 €

ALEMÁN 0 - INICIAL/MEDIO J 10:00 - 12:00 85 €

ALEMÁN 1 - MEDIO/AVANZADO J 12:00 - 14:00 85 €

FRANCÉS 0 - INICIAL L - X 10:00 - 11:00 85 €

FRANCÉS 1 - INTERMEDIO L - X 11:00 - 12:00 85 €

FRANCÉS 2 - MEDIO L - X 12:00 - 13:00 85 €

FRANCÉS 3 - AVANZADO L - X 13:00 - 14:00 85 €

ITALIANO 0 - INICIAL M 17:00 - 19:00 85 €

ITALIANO 1 - PREINTERMEDIO X 17:00 - 19:00 85 €

ITALIANO 2 - MEDIO X 19:00 - 21:00 85 €

ITALIANO CONVERSACIÓN M 19:00 - 21:00 85 €

ESPAÑOL PARA EXTRANJEROS - INICIAL V 17:00 - 19:00 85 €

ESPAÑOL PARA EXTRANJEROS - MEDIO V 19:00 - 21:00 85 €
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La cuota de matriculación es de 12 €. Los precios indicados corresponden a la cuota trimestral. 
La numeración de los talleres es una forma de distinguir horarios, en ningún caso se refiere al nivel de dificultad de los mismos, para ello, vendrá entre paréntesis 
el nivel de dificultad de los talleres. Los precios tendrán un incremento del 25% para las personas no empadronadas en Tres Cantos.
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La cuota de matriculación es de 12 €. Los precios indicados corresponden a la cuota trimestral. 
La numeración de los talleres es una forma de distinguir horarios, en ningún caso se refiere al nivel de dificultad de los mismos, para ello, vendrá entre paréntesis 
el nivel de dificultad de los talleres. Los precios tendrán un incremento del 25% para las personas no empadronadas en Tres Cantos.

ACTIVIDAD DIAS HORARIO DE CLASE PRECIO TRIMESTRE
ESCRITURA CREATIVA - INICIAL V 10:00 - 12:00 101 €

ESCRITURA CREATIVA - AVANZADO V 12:00 - 14:00 101 €

TÉCNICAS IMAGINATIVAS J 10:00 - 12:00 78 €

CLUB DE LECTURA J 12:00 - 14:00 78 €

HISTORIA UNIVERSAL L 17:30 - 19:30 78 €

HISTORIA DEL ARTE L 19:30 - 21:30 78 €

ARQUEOLOGÍA M 10:00 - 12:00 78 €

ASTRONOMÍA M 12:00 - 14:00 78 €

HISTORIA DE ESPAÑA M 17:30 - 19:30 78 €

HISTORIA MODERNA Y CONTEMPORÁNEA M 19:30 - 21:30 78 €

HISTORIA DE LAS RELIGIONES Y LA MITOLOGÍA X 10:00 - 12:00 78 €

HISTORIA DEL CRIMEN X 12:00 - 14:00 78 €

CATA DE VINOS 1 L 17:30 - 19:30 95 €

CATA DE VINOS 2 L 19:30 - 21:30 95 €

CATA DE VINOS 3 - AVANZADO X 18:30 - 20:30 95 €

CONOCER MADRID 1 M 11:00 - 13:00 80 €

CONOCER MADRID 2 X 11:00 - 13:00 80 €

CONOCER MADRID 3 J 11:00 - 13:00 80 €

CONOCER MADRID 4 V 11:00 - 13:00 80 €

CONOCER MADRID 5 M 11:00 - 13:00 80 €

COCINA 0 M 17:30 - 20:30 87 €

COCINA 1 J 10:00 - 13:00 87 €

COCINA 2 J 17:30 - 20:30 87 €

COCINA 3 X 10:00 - 13:00 87 €

ACTIVIDAD DIAS HORARIO DE CLASE PRECIO TRIMESTRE
PILFUSION L - X 10:00 - 11:30 85 €

TECNICAS DE RELAJACIÓN M - J 10:00 - 11:30 85 €

GIMNASIA PARA LA SALUD L - X 11:30 - 13:00 85 €

MOVIMIENTOS PARA LA SALUD 1 L - X 17:00 - 18:00 77 €

MOVIMIENTOS PARA LA SALUD 2 M - J 13:00 - 14:00 77 €

STRETCHING 1 L - X 18:00 - 19:00 77 €

STRETCHING 2 L - X 13:00 - 14:00 77 €

G.A.P. M - J 17:00 - 18:00 77 €

PILATES 0 M - J 18:00 - 19:00 77 €

PILATES 1 M - J 19:00 - 20:00 77 €

PILATES 2 M - J 20:00 - 21:00 77 €

PILATES 3 M - V 10:00 - 11:30 85 €

YOGA 0 M - J 11:30 - 13:00 85 €

YOGA 1 L - X 19:00 - 20:00 77 €

YOGA 2 L - X 20:00 - 21:00 77 €

YOGA 3 M - V 13:00 - 14:00 77 €

YOGILATES M - V 11:30 - 13:00 85 €

RITMOS LATINOS - INTERMEDIO M 17:00 - 18:15 65 €

RITMOS LATINOS - MEDIO M 18:15 - 19:45 68 €

RITMOS LATINOS - AVANZADO M 19:45 - 21:15 68 €

SEVILLANAS - INICIAL V 18:00 - 19:30 68 €

SEVILLANAS - AVANZADO V 19:30 - 21:00 68 €
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La cuota de matriculación es de 12 €. Los precios indicados corresponden a la cuota trimestral. 
La numeración de los talleres es una forma de distinguir horarios, en ningún caso se refiere al nivel de dificultad de los mismos, para ello, vendrá entre paréntesis 
el nivel de dificultad de los talleres. Los precios tendrán un incremento del 25% para las personas no empadronadas en Tres Cantos.

MIS ACTIVIDADES (Utiliza estos cuadros para recordar tus horarios y actividades) 

ANOTACIONES

1

2

ACTIVIDAD DIAS HORARIO DE CLASE PRECIO TRIMESTRE

FOTOGRAFÍA DIGITAL 1 - MEDIO M 10:15 - 12:15 88 €

FOTOGRAFÍA DIGITAL 2 - INICIACIÓN M 12:15 - 14:15 88 €

FOTOGRAFÍA DIGITAL 3 - MEDIO J 17:00 - 19:00 88 €

FOTOGRAFÍA DIGITAL 4 - INICIACIÓN J 19:00 - 21:00 88 €

FOTOGRAFÍA DIGITAL 5 - AVANZADO V 17:30 - 20:30 130 €

INFORMÁTICA BÁSICA L 10:00 - 12:00 88 €

INFORMÁTICA AVANZADA V 19:00 - 21:00 88 €

SMARTPHONES Y ALFABETIZACIÓN DIGITAL L 12:00 - 14:00 88 €

DISEÑO WEB Y WORDPRESS L 17:00 - 19:00 88 €

FUNDAMENTOS DEL DISEÑO GRÁFICO L 19:00 - 21:00 88 €

PHOTOSHOP  1 - AVANZADO X 10:00 - 12:00 88 €

PHOTOSHOP 0 - INICIAL X 12:00 - 14:00 88 €

REDES SOCIALES V 17:00 - 19:00 88 €




